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Nombres: Tania Celeste Apellidos: Pereira 

Srta. - Nacionalidad Paraguaya Sin nombre en citaciones bibliográficas

Nacido el 12-05-1983 en Presidente Stroessner

Sin datos adicionales

tapegeza@gmail.com

Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Alimentos Saludables

Formación Académica
MAESTRÍA: Maestría en Educación con énfasis en Desarrollo Cognitivo (2015-2017)

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey, México
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Desarrollo Cognitivo
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Cadena de valor Sostenible (2014-2014)

Acción RSE - OIT, Chile
Áreas de Conocimiento: 
Ingeniería y Tecnología / Otras Ingenierías y Tecnologías / Otras Ingenierías y Tecnologías / Estrategias empresarial
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Child Nutrition and Cooking 2.0 (2014-2014)

Stanford University, Estados Unidos
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutrición, Dietética / Gastronomía
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: The Science of Gastronomy (2013-2013)

The Hong Kong University of Science and Technology, Japón
Áreas de Conocimiento: 
Ingeniería y Tecnología / Otras Ingenierías y Tecnologías / Alimentos y Bebidas / 
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Taller Design Thinking (2011-2011)

Universidad Adolfo Ibáñez, Chile
Áreas de Conocimiento: 
Ingeniería y Tecnología / Otras Ingenierías y Tecnologías / Alimentos y Bebidas / Marketing
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Curso de Dirección de Proyectos (2011-2011)

Asociación Chilena de Project Management, Chile
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Marketing y Negocio Internacional (2011-2011)

Facultad de Ciencias Agronómicas, Universidad de Chile, Chile
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Agrícolas / Otras Ciencias Agrícolas / Agroindustria
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ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Diplomado en Marketing de Alimentos (2010-2010)

Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Alimentos, Chile
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Diplomado en Aplicación del Sistema HACCP para la producción de Alimentos Sanos
y Seguros  (2010-2010)

Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Alimentos, Chile
 

MAESTRÍA: Magíster en Nutrición y Alimentos, mención Alimentos más Saludables (2010-2012)

Universidad de Chile, Chile
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Agrícolas / Otras Ciencias Agrícolas / Marketing de Alimentos
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Especialista en Gastronomía y Cocina Internacional (2008-2009)

Instituto Gastronómico Argentino, Paraguay
 

GRADO: Licenciatura en Nutrición (2003-2007)

Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: La hipocolesterolemia como indicador del estado nutricional en adultos mayores
Año de Obtención: 2007
Tutor: Tania Pereira
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición 
 

Formación Complementaria

Idiomas
Español Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien

Inglés Lee: muy bien Habla: bien Escribe: bien Comprende: muy bien

Portugués Lee: muy bien Habla: bien Escribe: regular Comprende: muy bien

Experiencia Profesional
Auditora y Capacitadora Externa de Calidad, Seguridad e Inocuidad de los Alimentos (2012 - 2013)

Control Sigma - Control Sigma
Carga Horaria: 8
Otras Informaciones:
Implementación del sello de certificación a locales gastronómico.
 

Jefe del Área de Nutrición (2007 - 2009)

Dieta Club - Dieta Club Dr. Cormillot
Carga Horaria: 48
Régimen: Dedicación total48
Otras Informaciones:
Vocera de la Franquicia Argentina en el Área de Nutrición, Encargada de la Implementación y Adaptación del sistema argentino de
Educación Nutricional, Coordinadora de Grupos de Educación Nutricional para niños, jóvenes y adultos
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Asesoramiento Técnico - Nutricional (2008 - 2009)

EGASA - Emprendimiento Gastronómicos S.A
Carga Horaria: 5
Otras Informaciones:
Gestión Nutricional de las cantinas escolares de los colegios adjudicados.
 

Profesor Asistente (2015 - 2008)

EEFPN - Escuela de Educación Física de la Policía Nacional
Carga Horaria: 4
Otras Informaciones:
Cátedra Nutrición
 

Profesor Titular (2008 - 2009)

Montecarlo - Instituto de Enseñanza Superior Montecarlo
Carga Horaria: 6
Otras Informaciones:
Módulos: Nutrición Deportiva y Bases Funcionales
 

Coordinador Diplomado en Marketing de Alimentos (2012 - 2014)

INTA - Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Alimentos
Carga Horaria: 6

Actividades
Docencia/Enseñanza, Diplomado en Marketing de Alimentos (7/2011 - 10/2014) 
Nivel: Perfeccionamiento
Disciplinas dictadas: 
-Modulo Insight Shopper de Alimentos

 

Asesor Técnico (2012 - a la fecha)

NutrirSano - NutrirSano
Carga Horaria: 5
Otras Informaciones:
Diseño de Guía de Alimentos Saludables y Suplementos Nutricionales Chilenos, Desarrollo de Ferias Saludables, Asesoría Técnica para el
desarrollo de materiales de promoción de alimentos y normativas.
 

Coordinador Ciclo Básico (2013 - 2015)

SEK - Univ Internacional Sek
Carga Horaria: 45
Régimen: Dedicación total45

Actividades
Docencia/Enseñanza, Nutrição (3/2013 - a la fecha) 
Nivel: Pregrado
Disciplinas dictadas: 
-Técnicas Dietéticas Aplicadas I y II

 

Profesor a Honorario (2012 - a la fecha)

UCINF - Universidad UCINF
Carga Horaria: 4
Otras Informaciones:
Catedrática de: Alimentos, Bromatología de los Alimentos, Dietoterapia Gastronómica, Nutrición Básica, Educación Nutricional, Producción y
Tecnología de los Alimentos
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Actividades
Docencia/Enseñanza, Nutrição (8/2015 - 8/2012) 
Nivel: Pregrado
Disciplinas dictadas: 
-Alimentos

 

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 
Asesoramiento técnico en el desarrollo de pequeñas y medianas empresas del rubro alimentario.
Asesoramiento técnico para levantamiento de normativas de la Plataforma de vigilancia de normativas en alimentos más saludables PIA+S,
Gobierno de Chile.
Asesoramiento técnico para el sitio web www.comesanojumbo.cl y para campañas de marketing al consumidor de la cadena de
supermercados Jumbo, Cencosud.
Desarrollo 2da Edición "Guía de Alimentos y Suplementos Nutricionales"de Chile.
Implementación de programa y sello de certificación de Inocuidad a diversos retailers.
Cocreadora y Coordinadora del Primer Seminario sobre el rol del Marketing en la Alimentación Saludable (INTA - Chile). 
Coordinadora de Proyectos de Codesarrollo técnicos Academia - Empresa.
Desarrollo y co desarrollo de manuales para el desarrollo de cátedras.
Desarrollo, co desarrollo y coordinación de Diplomas de Postítulos.

Producción Técnica

Producción Bibliográfica
Trabajos en eventos

Trabajos completos en anales de eventos
1 ; Oropeza, K.; Ospina, N.; Olvera, Y.;                                                                 Estudio comparativo de una dimensión educativa desde tres continentes. In: III

Encuentro de Educación Internacional y Comparada, 2017 Ciudad de México Innovación en educación: Organismos,
instituciones y actores en perspectiva internacional y comparada. 2017.

Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Comparada
Medio: Otros. ISSN/ISBN: 978--607-
Palabras Clave: educación comparada; dimensión educativa; 
Resúmenes simples en anales de eventos
1 ; Maury-Sintjago, Eduard; Labbé-Labbé M.; Sepúlveda P.; Jorquera, N.; Caviares, M.;                                                                                                                                                           Relación entre mediciones

antropométricas y presión arterial en adolescentes escolarizados de la Región Metropolitana. In: XXI Congreso de Nutrición ,
2015 Concepción - Chile 2015.

Medio: Otros. 
Palabras Clave: presión arterial; adolescentes; antropometría; 
Resúmenes expandidos en anales de eventos
1 ; Maury-Sintjago, Eduard; Labbé-Labbé M.; Sepúlveda P.; Olave, V.; Valdivia, L.;                                                                                                                                                   Características fisico-químicas y

aceptabilidad de un producto de repostería y panificación a base de harina de alforfón (fagopyrum esculentum). In: XXI
Congreso de Nutrición , 2015 Concepción  2015.

Medio: Otros. 
Palabras Clave: alforfón; propiedades harina; 
 

Artículos publicados en revistas científicas

Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 ; Goiburu B M.E.; Aranda A. L.; Dallman D.;                                                                            (RELEVANTE) Nivel de conocimiento en nutrición clínica en miembros del Equipo

de Salud de Hospitales Universitarios del Paraguay, Nutricion Hospitalaria : Organo Oficial de la Sociedad Espanola de
Nutricion Parenteral y Enteral, v. 21, p. 591-595, 2006.

Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutrición, Dietética / 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0212-1611
Artículos completos publicados en revistas NO arbitradas
1 ; Maury-Sintjago, Eduard; Labbé-Labbé M.; Sepúlveda P.; Valdebenito C.;                                                                                                                                        (RELEVANTE) Caracterización del uso de la

plataforma MOODLE en estudiantes de ciencias de la salud, EDUMECENTRO, v. 7 f: 1, p. 4-17, 2015.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2077-2874
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Palabras Clave: moodle; estudiantes salud; plataforma; 
2 ; Maury-Sintjago, Eduard; Labbé-Labbé M.; Sepúlveda, P.; Valdebenito C.;                                                                                                                                         Relación existente entre  el uso de

metodologías didácticas, formación académica de los docentes y el rendimiento académico de estudiantes de primer
semestre de la Facultad de Salud, Educación en Ciencias de la Salud, v. 10, p. 237, 2013.

Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación Especial / Salud
Medio: Papel. ISSN/ISBN: 0718-2414
Palabras Clave: rendimiento académico; didáctica; formación; 
 

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas

Tesis/MonografÃ­as de grado
1 Isabel Aranguiz, Solange Barra,  - Cotutor o Asesor - Relación entre la alimentación proporcionada por Junji y el hogar con el

estado nutricional de preescolares, 2015
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , UCINF - Universidad UCINF, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutrición, Dietética / 

Otras tutorías/orientaciones
1 Jennifer Arrepol, Bárbara Novoa,  - Cotutor o Asesor - Influencia de los hábitos alimentarios y la actividad física en el estado

nutricional de niños que asisten a un pre-kinder subvencionado de la Región Metropolitana , 2015
Otras tutorías/orientaciones  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , UCINF - Universidad UCINF, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Palabras Clave: hábitos alimentarios; preescolares; actividad fisica; estado nutricional; 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutrición, Dietética / 

Tesis/MonografÃ­as de grado
1 Estefanía Carreño, Yesenia Loyola ,  - Cotutor o Asesor - Relación entre hábitos alimentarios y malnutrición por exceso en

alumnos secundarios de un establecimiento de l Región Metropolitana, 2015
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , UCINF - Universidad UCINF, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Palabras Clave: hábitos alimentarios; malnutrición; 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutrición, Dietética / 
2 Mary Cortes, Bárbara Oviedo,  - Cotutor o Asesor - Educación nutricional en docentes y su relación con las conductas

alimentarias en preescolares de la comuna de Maipu, 2015
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , UCINF - Universidad UCINF, Paraguay
País: Chile / Idioma: Español
Palabras Clave: educación nutricional; conductas alimentarias; preescolares; 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutrición, Dietética / 
3 Daphne Rosseau y Marcelo Zuñiga,  - Cotutor o Asesor - Variación del consumo de azúcar tras la implementación del sello

exceso en azúcar" en el kiosco del Colegio Tte. Moreno Correo, 2015
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición 
4 Jose Lazo y Matias Cisternas,  - Cotutor o Asesor - Impacto de una implementación de un programa de inocuidad en una

cadena de pizzas de la Región Metropolitana, 2015
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Palabras Clave: inocuidad; buenas prácticas de manufactura; capacitación; 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición y Dietética
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Otras tutorías/orientaciones
1 Eduard Maury, Paola Sepúlveda, Michelle Labbé,  - Cotutor o Asesor - Nivel de estrés en estudiantes de primer año en las

carreras de ciencias médicas, 2015
Otras tutorías/orientaciones  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Paraguay
País: Chile / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Educación Médica

Tesis de doctorado
1 Eduard Maury,  - Cotutor o Asesor - Caracterización nutricional y nivel socioeconómico en inmigrantes peruanos que residen

en Santiago, 2014
Tesis  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Paraguay
País: Chile / Idioma: Español
Palabras Clave: inmigrantes; estado nutricional; 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición y Dietética
Observaciones: Fondo Capital Semilla Universidad SEK

Otras tutorías/orientaciones
1 María Caviares, Sara Chavez,  - Tutor Único o Principal - Estandarización, desarrollo y validación de recetas para la app

"Carozzinando", 2014
Otras tutorías/orientaciones  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición y Dietética
Observaciones: Proyecto financiado por la Empresa Carozzi. App "Carozzinando"disponible para descargar en Android y IOS. 
2 Eduard Maury, Pamela López, Michelle Labbé,  - Cotutor o Asesor - Caracterización del uso de la plataforma MOODLE en

estudiantes de Ciencias de la Salud, 2014
Otras tutorías/orientaciones  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Educación Médica
Observaciones: Premio "Dr.Elso Schiappacasse Ferreti"al mejor trabajo presentado en calidad de postre en la XIII Jornadas de Educación
Médica. Universidad de Concepción, Chile. 
3 eduard Maury, Pamela López, Paola López,  - Cotutor o Asesor - Relación existente entre el uso de metodologías didácticas,

formación académica de los docentes y rendimiento académico de alumnos del primer semestre de la Facultad de Salud , 2014
Otras tutorías/orientaciones  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Educación Médica
Observaciones: Poster presentado en la XIII Jornadas de Educación Médica

Tesis/MonografÃ­as de grado
1 Severino Boris y Fabian Aguilera,  - Cotutor o Asesor - Caracterización del comprador de vienesa de la Región Metropolitana,

Santiago-Chile, 2013
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Palabras Clave: vienesas; insight; shopper; 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición y Dietética
2 Catalina Cáceres e Ian Rojas,  - Cotutor o Asesor - Conocimientos y prácticas de seguridad e inocuidad alimentaria en

vendedores de pescados y mariscos frescos en Santiago de Chile, 2013
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Chile
País: Chile / Idioma: Español
Palabras Clave: inocuidad; pescados; seguridad; 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición y Dietética
Observaciones: Investigación financiada por un Fondo Semilla de la USEK
3 Eduard Maury y Francisca Soto,  - Cotutor o Asesor - Percepción de las profesoras chilenas y panameñas respecto del estado

nutricional de sus alumnos y la relación con su autopercepción corporal, 2013
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición y Dietética) , SEK - Universidad SEK, Paraguay
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País: Chile / Idioma: Español
Palabras Clave: estado nutricional; percepción corporal; escolares; 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición y Dietética
Observaciones: Fondo Capital Semilla de la USEK; co trabajo con el Gobierno de Panamá.
 

Otras Referencias

Información adicional: 

Hobbies: Yoga y Ciclismo.- . 

Indicadores

Producción Bibliográfica 6
Trabajos en eventos 3

Completo 1

Resumen expandido 1

Resumen 1

Artículos publicados en revistas científicas 3

Completo en revistas arbitradas 1

Completo en revistas NO arbitradas 2

Tutorías 14
Concluidas 14

Tesis/Monografía de grado 8

Otras tutorías/orientaciones 5

Tesis de doctorado 1
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