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Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, 
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, 
3 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Sistemas Cardíaco y Cardiovascular, 

Formación Académica
DOCTORADO: Programa de maestría y doctorado en ciencias médicas, odontológicas y de la salud. 
Maestría en Ciencias en Gestión y Políticas en Salud. (2017-2021)

Universidad Nacional Autónoma de México, México
Título: Evaluación económica de la prueba de oximetría de pulso para la detección temprana de las cardiopatías congénitas en México
Año de Obtención: 2022
Tutor: Dr. Juan Luis Gerardo Durán Arenas
Sitio web de la tesis/disertación: tesiunam.dgb.unam.mx
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Sistemas Cardíaco y Cardiovascular / Cirugía Cardiovascular Congénito
 

MAESTRÍA: Programa de maestría y doctorado en ciencias médicas, odontológicas y de la salud. 
Maestría en Ciencias en Gestión y Políticas en Salud. (2013-2015)

Universidad Nacional Autónoma de México, México
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / 
 

GRADO: Facultad Mexicana de Medicina, Medico Cirujano  (2006-2012)

Universidad La Salle, México
Título: Examen escrito CENEVAL y examen oral de conocimiento en medicina
Año de Obtención: 2012
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Medicina General e Interna / 
 

Formación Complementaria
CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2018-2018)

Instituto Nacional de Salud Pública, México
Título: FarmacoEpidemiología y FarmacoEconomía
Horas totales: 25
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiología / 
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2016-2016)

American Heart  Association, Estados Unidos
Título: Basic Life Support and Advanced Cardiovascular Life support, para proveedor e instructor
Horas totales: 46
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Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Sistemas Cardíaco y Cardiovascular / 
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2014-2014)

Universidad Nacional Autónoma de México, México
Título: Estadística Intermedia
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiología / 
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2011-2011)

Universidad La Salle, México
Título: Microenseñanza
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / 
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2008-2008)

American Burn Association, Estados Unidos
Título: Advanced Burn Life Support
Horas totales: 32
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Medicina Critica y de Emergencia / 
 

CONGRESOS: ICHOM 2019 conference. Rotterdeam, Netherlands (2019)

International Consortium for Health Outcomes Measurement, Todo el mundo
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / 
 

CONGRESOS: IV CONGRESO NACIONAL DE CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS (2014)

Asociación Mexicana de Especialistas en Cardiopatías Congénitas, México
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Sistemas Cardíaco y Cardiovascular / 
 

CONGRESOS: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE SISTEMAS DE SALUD. Cali. Colombia. (2014)

Pontificia Universidad Javeriana - Cali, Colombia
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Pública y Medioambiental / 
 

CONGRESOS: Primer Foro Latinoamericano de Terapia Intensiva Cardiológica (2008)

Instituto Nacional de Cardiología "Ignacio Chávez", México
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Sistemas Cardíaco y Cardiovascular / 
 

Idiomas
Alemán Lee: regular Habla: regular Escribe: no Comprende: no

Español Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien
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Guaraní Lee: bien Habla: muy bien Escribe: bien Comprende: muy bien

Inglés Lee: bien Habla: bien Escribe: bien Comprende: bien

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Universidad Nacional Autónoma de México - UNAM

Experiencia Profesional
Profesor titular de cátedra (2023 - a la fecha)

UNAM - Universidad Nacional Autónoma de México
Carga Horaria: 10
Otras Informaciones:
Facultad de Medicina
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza
 

Producción Técnica

Producción Bibliográfica
Artículos publicados en revistas científicas

Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 García-Benítez L                                    (RELEVANTE) A Novel Private-Public Hybrid Model for Treatment of Congenital Heart Disease in Mexico, 

World Journal for Pediatric and Congenital Heart Surgery, v. 10 f: 2, p. 206-213, 2019.
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2150-136X
Sitio Web: journals.sagepub.com/home/pch
2 García-Benítez L                                    (RELEVANTE) Outcomes of the Non-fenestrated Fontan Procedure at High Altitude,  World Journal for

Pediatric and Congenital Heart Surgery, v. 10 f: 5, p. 590-596, 2019.
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Sistemas Cardíaco y Cardiovascular / 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2150-136X
Sitio Web: journals.sagepub.com/home/pch
Artículos completos publicados en revistas NO arbitradas
1 García-Benítez L                                    Reemplazo valvular mitral en edad pediátrica, Acta Pediátrica de México, v. 38, p. 10-16, 2017.
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Sistemas Cardíaco y Cardiovascular / 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2395-8235
Sitio Web: http://ojs.actapediatrica.org.mx/index.php/APM/article/view/1319
2 García-Benítez L                                    Low free triiodothyronine levels in mexican pediatric population with congenital heart disease after

cardiac surgery undergoing cardiopulmonary bypass., Acta Pediátrica de México, v. 37, p. 254-259, 2016.
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Sistemas Cardíaco y Cardiovascular / 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2395-8235
Sitio Web: http://ojs.actapediatrica.org.mx/index.php/APM/article/view/1244
Artículos resumidos publicados en revistas
1 García-Benítez L                                    Early extubation strategy in a paediatric cardiac surgery program, European Journal of Anaesthesiology,

v. 33, p. 278-278, 2016.
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Sistemas Cardíaco y Cardiovascular / 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0265-0215
Sitio Web: http://journals.lww.com/ejanaesthesiology/Documents/ESA2016_LOW.pdf
 

Evaluaciones
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Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias

Información adicional: 

Miembro del Sistema Nacional de Investigadores. Nivel Candidato. CONAHCYT MEXICO.. 

Indicadores

Producción Bibliográfica 5
Artículos publicados en revistas científicas 5

Completo en revistas arbitradas 2

Completo en revistas NO arbitradas 2

Resumen 1
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