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Nombres: Cynthia María Elizabeth Apellidos: González 

Cynthia - Nacionalidad Paraguaya Nombre en citaciones bibliográficas: Ontañón

Nacido el 06-02-1984 en Asunción

Sin datos adicionales

cynthiaonta@gmail.com

Información de Contacto
Mail: cynthiaonta@gmail.com

Áreas de Actuación
1 Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Psicóloga con especialidad clínica
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Ocupacional, Salud Ocupacional
3 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Ocupacional, Psicosociologia
4 Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Niñez y adolescencia

Formación Académica
MAESTRÍA: Máster Oficial de Prevención de Riesgos Laborales (2016-2017)

Universidad Carlos III de Madrid, España
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Ocupacional / Salud y seguridad ocupacional
 

MAESTRÍA: Maestría en psicología con énfasis en intervenciones cognitivo-conductuales (2013-En Marcha)

Facultad de Posgrado, Universidad Católica Nuestra Señora de la Asunción, Paraguay
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Con énfasis en intervenciones cognitivo conductuales
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Especialización en psicología de la niñez y adolescencia (2011-2013)

Universidad Nacional de Villarrica del Espiritu Santo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Salud Mental
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Diplomado en Didáctica Universitaria (2010-2010)

Facultad de Posgrado, Universidad Católica Nuestra Señora de la Asunción, Paraguay
 

GRADO: Licenciatura en psicología con especialidad clínica (2003-2008)

Facultad de Filosofía - Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Comportamiento sexual y autoeficacia para la prevención del VIH e infecciones de transmisión sexual en estudiantes universitarios
Año de Obtención: 2010
Tutor: Dra. Ana María de la Cruz Caballero 
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Pública y Medioambiental / Psicología
 

Formación Complementaria
CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2018-2018)

SGS Paraguay, Paraguay
Título: Introducción Norma ISO 9001:2015
Horas totales: 12
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Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Calidad
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2018-2018)

Universidad Politécnica de Valencia, España
Título: MÉTODOS DE EVALUACIÓN ERGONÓMICA DE PUESTOS DE TRABAJO
Horas totales: 90
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Ocupacional / Ergonomía
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2017-2017)

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE CATALUÑA, España
Título: Acción formativa AUDITOR INTERNO EN SISTEMAS INTEGRADOS DE GESTIÓN ISO 9001:2015 - ISO 14001.2015 - OHSAS en la
plataforma Campus UPCplus
Horas totales: 96
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Economía y Negocios / Organización Industrial / 
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2010-2010)

Universidad Complutense de Madrid, España
Título: Atención Integral a Víctimas.
Horas totales: 100
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / 
 

CONGRESOS: Lean ORP Conference 2017, EL TALENTO APLICADO A LA SALUD INTEGRAL  (2017)

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Ocupacional / Psicosociología
 

CONGRESOS: X CONGRESO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL ÁMBITO SANITARIO (2016)

Hospital 12 de Octubre de Madrid. , España
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Ocupacional / 
 

Idiomas
Inglés Lee: regular Habla: regular Escribe: regular Comprende: regular

Portugués Lee: regular Habla: regular Escribe: regular Comprende: bien

Experiencia Profesional
Profesora encargada de la Cátedra de Psicología Evolutiva II (2015 - 2016)

UNA - Facultad de Filosofía - Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 3
 

Profesora Auxiliar de la Cátedra de Psicología Evolutiva II (2011 - 2015)

UNA - Facultad de Filosofía - Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 4
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Profesora Auxiliar de la Cátedra de Técnicas y Prácticas Psicoterapéuticas I (2008 - 2015)

UNA - Facultad de Filosofía - Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 4
 

Psicóloga (2012 - a la fecha)

MSPyBS - Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social
Carga Horaria: 21
 

Psicóloga del Servicio de Salud Ocupacional del Hospital de Trauma "Manuel Giagni" (2010 - 2016)

MSPyBS - Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social
Carga Horaria: 15
 

Técnico de prevención en riesgos laborales (2017 - 2017)

NorPrevención - NorPrevención
Carga Horaria: 30
 

Coordinadora del Programa de Prevención de la Trata de Niños, Niñas y Adolescentes (2009 - 2013)

SNNA - SECRETARIA NACIONAL DE LA NIÑEZ Y LA ADOLESCENCIA
Carga Horaria: 40
Régimen: Dedicación total40
 

Psicóloga del programa Fono Ayuda (2008 - 2010)

SNNA - SECRETARIA NACIONAL DE LA NIÑEZ Y LA ADOLESCENCIA
Carga Horaria: 40
 

Docente (2017 - 2017)

Via pro desarrol - VIA PRO DESARROLLO. Institucion Superior de Estudios de Postgrado
Carga Horaria: 4
 

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias
Presentaciones en eventos
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1 Seminario - Primer Seminario Internacional sobre Maltrato y Abuso Sexual, 2009, Paraguay
Nombre: Primer Seminario Internacional sobre Maltrato y Abuso Sexual. Tipo de Participación: Panelista - Información Adicional: Ponente
en calidad de representante institucional. 
Nombre de la institución promotora: SECRETARIA NACIONAL DE LA NIÑEZ Y LA ADOLESCENCIA
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Niñez y adolescencia
 

Información adicional: 

Dirección del equipo de elaboración y encargada de la revisión del Plan Nacional de Prevención y Erradicación de la Explotación Sexual de
Niñas, Niños y Adolescentes del Paraguay 2011-2017. Dicho plan sectorial forma parte de la Política Nacional de Protección a la Niñez y
Adolescencia. disponible en: http://www.snna.gov.py/pagina/28-planes-nacionales.html

Ontañón, C y Caniza, C. (2016) Campaña de prevención del suicidio del personal sanitario. Preguntá, Escuchá, Buscá Ayuda. 3 Pasos que
salvan vidas. Hospital de Trauma "Manuel Giagni."
http://www.mspbs.gov.py/v3/realizan-deteccion-y-prevencion-del-suicidio-en-el-hospital-de-trauma/ y
http://www.mspbs.gov.py/v3/estres-en-el-trabajo-un-reto-colectivo/
. 

Indicadores

Otras Referencias 1
Presentaciones en eventos 1
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