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Nombres: NADIA MARIA Apellidos: MERCADO  VERA

Lic. - Nacionalidad Paraguaya Sin nombre en citaciones bibliográficas

Nacido el 04-03-1990 en Fulgencio Yegros - Caazapá

Sin datos adicionales

na-mercado@hotmail.com

Información de Contacto
Mail: nadiamercadovera@gmail.com
Mail: na-mercado@hotmail.com
Telefono: 595 972 100 178
Pagina Web: skype: nadia.mercado75
Pagina Web: linkedin.com/in/nadiamercado

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Seguridad Alimentaria
2 Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Ciencias Sociales Interdisciplinarias, Seguridad Alimentaria 
3 Ciencias Agrícolas, Otras Ciencias Agrícolas, Desarrollo Agrícola Sostenible

Formación Académica
MAESTRÍA: Master Ciencias Sociales: Desarrollo Agrícola Sostenible para la seguridad alimentaria y el desarrollo  (2017-2018)

Paris Saclay - Paris Sud XI, Francia
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Seguridad alimentaria y desarrollo sostenible
 

MAESTRÍA: Maestría Ciencias Sociales, especialidad: Desarrollo Sostenible (2016-2017)

Paris Saclay - Paris Sud XI, Francia
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Desarrollo sostenible
 

GRADO: Licenciatura en Nutrición (2009-2013)

Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Consumo de micronutrientes con función antioxidantes y estilo de vida en universitarios del área de la salud de la facultad de
Ciencias Químicas de la UNA y la Universidad del Pacifico
Año de Obtención: 2013
Tutor: Lic. Ana AGUILAR
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Nutrición
 

GRADO: Bachillerato Científico con énfasis en Ciencias Básicas y sus Tecnologías (2005-2007)

Colegio Nacional España, Paraguay
Año de Obtención: 2007
 

Formación Complementaria
TALLERES: Expositora- Cómo planificar tu postgrado en el exterior (2019)

BECAS-PY
Programa de mentoría para aplicar a becas en el exterior, Paraguay
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TALLERES: ¿Cómo accionar por una alimentación sostenible?  (2017)

Asociación de Vegetarianos de Francia., Francia
 

TALLERES: Campamento de Jóvenes Deporte y Vida. 
 (2015)

Voluntarios del Cuerpo de Paz, Paraguay
 

TALLERES: Taller de cocina saludable
 (2014)

Nutridanza, Paraguay
 

TALLERES: Cocina Saludable para niños (2014)

Fundación Teletón, Paraguay
 

TALLERES:  Nutrición al día
 (2013)

Estudiantes de la carrera de Nutrición de la Facultad de Ciencias Químicas - UNA, Paraguay
 

TALLERES: Cocina para uno: medidas caseras
 (2010)

Gubler Gastronomía & Nutrición, Paraguay
 

TALLERES: Taller de Enfermería Básica (2009)

Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición (APEN UNA), Paraguay
 

SIMPOSIOS: Evaluación Nut Antropométrica en niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres emb (2012)

organizado por el Instituto Nacional de Alimentación y Nutrición , Paraguay
 

SIMPOSIOS: Actualización de Alimentos y Nutrición (2011)

Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición (APEN UNA), Paraguay
 

SIMPOSIOS:  Servicios de Alimentación en Hospitales (2011)

Instituto Privado de Nutrición Integral , Paraguay
 

SIMPOSIOS: Tercera Jornada de Dietoterapia (2010)

Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición (APEN UNA), Paraguay
 

SIMPOSIOS:  Dia del Nutricionistas (2009)

Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición (APEN UNA), Paraguay
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SEMINARIOS: Una mirada hacia los nuevos modelos de producción y de consumo sostenible, presentado por José Dallo (2019)

Red del Pacto Global, Paraguay
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Economía y Negocios / Negocios y Administración / 
 

SEMINARIOS: Contra el orden caníbal del mundo: esperanzas y combates, con Jean Ziegler (2018)

Cité Internationale Universitaire de Paris, Francia
 

SEMINARIOS:  ¿Podría África alimentar a África? (2018)

Academia de agricultura de Francia , Francia
 

SEMINARIOS: Apoyo a la Agricultura: ¿dónde estamos? (2018)

Fundación por la agricultura rural en el mundo , Francia
 

SEMINARIOS: Gastronomía Política y Patrimonio Alimentario

 (2017)

Instituto de Investigación y Desarrollo , Francia
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Alimentación cultura
 

SEMINARIOS: expositora: Aprender sobre los alimentos es tan importante como aprender matemáticas (2015)

KOGA Impact Lab, Paraguay
 

SEMINARIOS: Conferencia Huevo y Salud, actualizaciones científicas, presentado por el Dr. Donald McNamara (2011)

Asociación de Avicultores del Paraguay , Paraguay
 

SEMINARIOS: OBESIDAD: La nueva pandemia
 (2011)

Estudiantes de la carrera de Nutrición de la Facultad de Ciencias Químicas - UNA, Paraguay
 

SEMINARIOS: Identificación del paciente en riesgo nutricional. Soporte nutricional en el paciente crítico (2010)

Dirección de Estudios de Postgrado de la FCQ - UNA, Paraguay
 

SEMINARIOS: EXPO NUTRICIÓN (2009)

Estudiantes de la carrera de Nutrición de la Facultad de Ciencias Químicas - UNA, Paraguay
 

SEMINARIOS: Segundo Seminario Microempresa: Un negocio propio al alcance de mis manos (2005)

 FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS - UNIVERSIDAD  NACIONAL DE ASUNCION., Paraguay
 

OTROS: Técnico - Técnico Superior en Lengua Inglesa (2014)
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 Defense Language Institute. Ministerio de Defensa Nacional, Paraguay
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2019-2019)

Instituto de Tecnología, Economía y Capacitaciones
, Paraguay
Título: CURSO DE INDICADORES SOCIALES CON STATA
Horas totales: 40
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2019-2019)

Universidad BERKELEY HAAS , Estados Unidos
Título: PLANIFICACIÓN DE MONITOREO Y EVALUACIÓN DE PROYECTOS 
Horas totales: 50
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / 
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2017-2017)

Centro Internacional de Formación de la OIT, Italia
Título: TURISMO SOSTENIBLE Y DESARROLLO LOCAL EN ZONAS RURALES 
Horas totales: 40
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2015-2015)

Centro Internacional de Formación de la OIT, Italia
Título: 1era Academia sobre Desarrollo Rural
Horas totales: 40
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2015-2015)

Agencia Española de Cooperación Internacional, Bolivia
Título: Importancia de la leche y los productos lácteos para el fomento de la salud de la población latinoamericana
Horas totales: 28
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2015-2015)

Centro Internacional de Formación de la OIT, Italia
Título: Acortar las cadenas de suministros rurales: tendencias globales e innovaciones locales
Horas totales: 40
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2014-2014)

Agencia de Cooperación Internacional del Japón Oficina en Argentina, Argentina
Título: Primer Curso Internacional "Autoproducción de Alimentos, con Base Agroecológica y Educación Alimentaria para el desarrollo"
Horas totales: 70
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2014-2014)

Dale Carnegie Training, Paraguay
Título: Relaciones Humanas, Comunicación Eficaz y Liderazgo
Horas totales: 18
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CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2011-2011)

Servicio Nacional  de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Oratoria
Horas totales: 20
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2011-2011)

Heaven's Kingdom Christian School, Paraguay
Título: Inglés Conversacional
Horas totales: 100
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2005-2005)

Servicio de Promoción Profesional Paraguayo-Japonés, Paraguay
Título: Operador Avanzado de Computadoras. (Publisher, Acces, Power Point)
Horas totales: 60
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2005-2005)

Servicio de Promoción Profesional Paraguayo-Japonés, Paraguay
Título: Operador Básico de Computadoras. ( Windows, Word, Excel)
Horas totales: 150
 

CONGRESOS: Cuando el Hambre alimenta el conflicto. (2018)

Acción contra el Hambre, Francia
 

CONGRESOS: CONGRESO DE NUTRICIÓN CLÍNICA (2012)

Instituto Privado de Nutrición Integral , Paraguay
 

CONGRESOS: I CONGRESO SUDAMERICANO DE ESTUDIANTES DE QUÍMICA y III Congreso Paraguayo de Estudiantes de
Química (2011)

Centro de estudiantes de la Facultad de Ciencias Químicas UNA, Paraguay
 

Idiomas
Español Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien

Francés Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien

Guaraní Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien

Inglés Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien

Experiencia Profesional
Asistente de proyectos (2015 - 2016)

ADRA - Agencia Adventista de Desarrollo y Recursos Asistenciales
Carga Horaria: 40
Régimen: Dedicación total40
Otras Informaciones:
Principales actividades: Identificación de agencias y fondos de cooperación nacionales e internacionales. Apoyo en la planificación de
actividades del "Programa Conjunto" por la Seguridad alimentaria, liderada por la STP, con el apoyo de OPS/OMS, FAO, y OSC,
implementado en 3 departamentos del país: Caazapá, Pdte. Hayes y Caaguazú.
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Asistente (2013 - 2013)

CPK - COMITE PARAGUAY KANSAS
Carga Horaria: 40
Otras Informaciones:
Principales actividades: secretaria. Recepción y atención al público. Apoyo al programa de voluntariado.
 

Docente de la Cátedra Gestión y Planificación Nutricional (2019 - 2019)

FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 3
Otras Informaciones:
En la carrera Licenciatura en Nutrición
 

Docente de la Cátedra Nutrición y Salud Pública (2019 - 2019)

FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 2
Otras Informaciones:
En la carrera Licenciatura en Nutrición
 

Docente de la cátedra Seguridad Alimentaria (2019 - 2019)

FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 3
Otras Informaciones:
En el postgrado especialización en Ciencias de los Alimentos
 

Ayudante de cátedra (2013 - 2013)

FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 4
Régimen: Dedicación total4
Otras Informaciones:
Ayudante de la cátedra: NUTRICIÓN DEPORTIVA (primer semestre), de la carrera licenciatura en Nutrición.
 

Ayudante de cátedra (2012 - 2012)

FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 4
Régimen: Dedicación total4
Otras Informaciones:
Ayudante en la cátedra MICROBIOLOGÍA (segundo semestre), de la carrera licenciatura en Nutrición.
 

Ayudante de cátedra (2012 - 2012)

FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 4
Régimen: Dedicación total4
Otras Informaciones:
Ayudante en la cátedra: BROMATOLOGIA Y TECNOLOGIA DE ALIMENTOS DE LA CARRERA LICENCIATURA EN NUTRICIÓN (primer
semestre)
 

Ayudante de cátedra (2011 - 2011)
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FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 4
Régimen: Dedicación total4
Otras Informaciones:
Ayudante en la cátedra de: MICROBIOLOGIA (Segundo semestre), de la carrera licenciatura en Nutrición.
 

Ayudante de cátedra (2011 - 2011)

FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 4
Otras Informaciones:
Ayudante en las cátedras: BIOESTADISTICA (primer semestre) de la carrera licenciatura en Nutrición.
 

Ayudante de Cátedra (2010 - 2010)

FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Carga Horaria: 4
Régimen: Dedicación total4
Otras Informaciones:
Ayudante de la cátedra: BIOQUIMICA (segundo semestre), de la carrera licenciatura en Nutrición.
 

Voluntaria (2014 - a la fecha)

FR - Food Revolution 
Carga Horaria: 10
Otras Informaciones:
Co-fundadora del movimiento Food Revolution - Tembi'u Revolution en Paraguay, iniciativa internacional que promueve educación
alimentaria en niños, utilizando la cocina como herramienta educativa y como estrategia contra la obesidad infantil.
 

Coordinadora Técnica (2020 - a la fecha)

FundaK - Fundación Capital
Carga Horaria: 50
Régimen: Dedicación total50
Otras Informaciones:
Coordinación técnica del Proyecto Saemaul Undong, (financiado por KOICA) el cual se enfoca mejorar la calidad de vida de agricultores a
través de la optimización de la cadena de valor agropecuaria de comités de productores de los departamentos Central y Cordillera.
 

Asistente de Proyectos (2014 - 2015)

JPLE - Juntos por la Educación
Carga Horaria: 40
Régimen: Dedicación total40
Otras Informaciones:
Principales actividades: Planificación y acompañamiento de actividades del proyecto educativo departamental "Ñamopu'â Caazapá".
Secretaria del consejo educativo de Caazapá en representación de la organización. Coordinación de voluntarios. Visita de sensibilización en
todos los municipios, incluyendo las intendencias del departamento. Organización de talleres de planificación del consejo educativo con
docentes, padres de familias y otros miembros representantes en el consejo. Elaboración de informes, reportes y minutas reunión.
 

OFICIAL DE EVALUACIÓN DE PROYECTOS de Transferencia Monetaria (2019 - 2019)

PUI - Premiere Urgence Internationale
Carga Horaria: 50
Régimen: Dedicación total50
Otras Informaciones:
Responsabilidades: - Diseño y Elaboración de metodologia de investigación.  - Elaboración de instrumentos de recolección de datos: Focus
group, cuestionarios para entrevistas. - Implementación de entrevistas a organismos internac. y locales. - Nexo con representates de cluster
de TM y Seguridad alimentaria y Nut. en Yemen.  - Cleaning y análisis de datos cuali-cuantitativos y redacción del informe final.
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Asistente del departamento técnico y capitalización- Pasante (2018 - 2018)

PUI - Premiere Urgence Internationale
Carga Horaria: 37
Régimen: Dedicación total37
Otras Informaciones:
Principales actividades: Apoyo técnico en la elaboración de manuales sobre el uso de transferencias monetarias como herramienta de
asistencia social. Diseño y aplicación de una encuesta para identificación del estado de las Transferencias Monetarias dentro de la
organización. Capitalización de las diferentes metodologías de Transferencia monetaria realizadas por la organización.
 

Voluntaria (2013 - a la fecha)

SF - Slow Food - Karu Mbegue
Carga Horaria: 10
Otras Informaciones:
Principales actividades: Organización logística de actividades y talleres & redes sociales. Asunción - Paraguay.
Slow Food Py, es un movimiento internacional nacido en italia que promueve la alimentación saludable para el ser humano, respetando el
medio ambiente y valorizando el trabajo de los agricultores.
 

Pasante (2017 - 2017)

SFU - Slow Food Uganda
Carga Horaria: 40
Régimen: Dedicación total40
Otras Informaciones:
Principales actividades: Adaptación de la encuesta HDDS (Household Dietary Diversity), a fin de evaluar la diversidad alimentaria como
indicador de la seguridad alimentaria de los beneficiarios del proyecto "10,000 Gardens in Africa". Aplicación de la encuesta en una muestra
de la población afectada. Análisis de datos cualitativos y cuantitativos a partir de los datos recolectados. Elaboración de recomendaciones
para mejorar el proyecto.
 

Docente de la materia INGLÉS (2015 - 2016)

UNAPY - Universidad Adventista del Paraguay
Carga Horaria: 9
Otras Informaciones:
De la carrera de Enfermeria
 

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 
Nutrición, seguridad alimentaria y desarrollo agrícola sostenible:
El cambio climático global afecta negativamente la seguridad alimentaria en todas sus dimensiones: disponibilidad, acceso, utilización y
estabilidad de la alimentación. Según el informe de la FAO(SOFI 2018), los desastres naturales y el conflicto (en algunas regiones) fueron
identificados como los principales causantes del incremento del hambre en el mundo. Se estima un aumento de 804 millones de personas
subalimentadas en 2016 a casi 821 millones en 2017. Asimismo, la inseguridad alimentaria grave aumentó a nivel mundial principalmente
en África y en Latino América (7,6% a 9,8%).
La producción agrícola es una de las actividades económicas más importantes a nivel mundial y de la cual depende la seguridad alimentaria
y la salud de la población. Los productos agrícolas como el maíz, la soja, trigo etc., son materias primas principales de intercambio en el
mercado mundial, producción que ha ido en aumento en los últimos 50 años mediante la revolución verde desde los años 1960. Sin
embargo, este aumento no ha podido responder eficientemente con las necesidades nutricionales de la población mundial. Esta
controversia sirve para comprender la teoría de Amartya Sen, quien explica que el problema de la seguridad alimentaria no es la simple falta
de alimentos, sino además el acceso (físico, financiero y social) a ellos.  Es necesario entonces, comprender y abordar todas las causas de
la inseguridad alimentaria a nivel local. En este sentido, Paraguay se encuentra entre los 6 país con mayor porcentaje de subalimentación
(11,2%) entre el 2015-2016 en LA (SOFI,2018). Según la EPH 2017, el 26% de la población vive por debajo de la línea de la pobreza que
afecta en mayor medida las áreas rurales. El acceso insuficiente a los alimentos y en particular, a alimentos saludables, contribuye a la
subalimentación, así como al sobrepeso y la obesidad. De hecho, en Py 57% de la población entre 15 y 74 años sufre de sobrepeso y
obesidad (MSPBS,2011), aun teniendo grandes desafíos en la lucha contra la desnutrición global y las carencias de vitaminas y minerales
que siguen vigentes como un problema de salud.
Es sabido que la diversificación de la agricultura es esencial para mejorar alimentación de la población. El apoyo a este sector es aún
insuficiente, Paraguay se encuentra en dependencia de países vecinos para cubrir las necesidades de productos hortícolas y frutícolas,
teniendo espacio físico y capacidad productiva. Según datos del MAG 2012/2013, Paraguay destinó solo 6% de las tierras cultivables
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(352.901 hectáreas) para sembrar alimentos de consumo de la canasta básica (mandioca, hortalizas,porotos,etc), 94 % restante (5.284.401
hectáreas) fueron destinados a cultivos de soja, maíz, trigo, girasol, etc destinados principalmente a la exportación. 
Los desafíos por el que atraviesa Paraguay para el logro de la seguridad alimentaria, acabar con el hambre y la malnutrición en el plano de
los ODS 2030, no son solo complejos en términos económicos y políticos sino también exigentes en la definición de políticas sustentables
que tengan en cuenta la resiliencia al cambio climático y protección de sus recursos naturales.

Producción Técnica

Producción Bibliográfica
Artículos publicados en revistas científicas

Artículos completos publicados en revistas NO arbitradas
1 El triple desafío global: obesidad, desnutrición y cambio climático, Ciencias del Sur, 2019.
ISSN/ISBN: 2521-2265
Sitio Web: https://cienciasdelsur.com/2019/12/29/sindemia-global-obesidad-desnutricion-cambio-climatico/
 

Documentos de trabajo

1 ; Ribier V.;                    Impacto de programas de asistencia monetaria en la seguridad alimentaria en contexto de crisis, 2018.
Medio: Otros. 
Palabras Clave: seguridad alimentaria; transferencias monetarias; crisis; 
Observaciones: Basado en el Proyecto: Lifesaving assistance for conflict affected population in North-East Nigeria
2 ; Vanderlinden JP;                                  Evaluación de las huertas escolares y comunitarias en el logro de la seguridad alimentaria en Uganda,

2017.
Medio: Otros. 
Palabras Clave: seguridad alimentaria; huertas escolares; diversidad alimentaria; 
Observaciones: Basado en el Proyecto: 10,000 Gardens in Africa 
3 ; Aguilar A; Dyck K;                                    Consumo de micronutrientes con función antioxidantes y estilo de vida en universitarios del área de la

salud de la facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción y la Universidad del Pacifico, 2012.
Medio: Otros. 
Observaciones:  Presentado a la Facultad de Ciencias Químicas UNA, para la obtención del título de Licenciatura en Nutrición
 

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias
Premiaciones

1 Programa Nacional de Becas de Posgrado en el Exterior "Don Carlos Antonio López" (nacional), Programa Nacional de Becas
de Posgrado en el Exterior "Don Carlos Antonio López" (2016)

Becaria del Programa Nacional de Becas de Posgrado en el Exterior "Don Carlos Antonio López" (BeCAL).Duración 2 años.
2 Becaria del Programa de Becas de grado de Itaipu Binacional (nacional), Itaipú Binacional (2009)
Becaria del Programa de Becas de grado de Itaipu Binacional. Duración 4 años.
 

Presentaciones en eventos

1 Encuentro - TERRA MADRE GIOVANI., 2015, Italia
Nombre: WE FEED THE PLANET. Tipo de Participación: Otros - Información Adicional: Terra Madre Giovani "We Feed The Planet".  Ver:
http://www.wefeedtheplanet.com/en/ 
Nombre de la institución promotora: Slow Food Internacional
2 Seminario - Gramo conversaciones es una plataforma de exposición de ideas en la que referentes de distintas áreas

comparten sus experiencias e ideales de un futuro mejor , 2015, Paraguay
Nombre: GRAMO CONVERSACIONES . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: KOGA Impact Lab
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3 Taller - Taller sobre alimentación saludable y deporte, 2015, Paraguay
Nombre: Campamento de Jóvenes Deporte y Vida. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Voluntarios del Cuerpo de Paz
4 Congreso - II Congreso Nacional de Nutrición y Promoción de la Salud, 2014, Paraguay
Nombre: II Congreso Nacional de Nutrición y Promoción de la Salud. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Centro de Capacitaciones NUTRISYS
5 Taller - Taller de cocina saludable y huerta para niños, 2014, Paraguay
Nombre: Taller de cocina saludable y huerta para niños. Tipo de Participación: Otros
Nombre de la institución promotora: Food Revolution Paraguay
6 Taller - Cocina saludable, taller práctico con demostración de recetas, 2014, Paraguay
Nombre: Taller de cocina saludable. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Nutridanza
7 Taller - cocina saludable para niños, taller practico con demostración didáctica de recetas fáciles para niños, 2014, Paraguay
Nombre: Cocina Saludable para niños. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Fundación Teletón
 

Información adicional: 

VOLUNTARIADO & LIDERAZGO

*2018: Voluntaria Canastas Bio CitéU, Cité Internationale Universitaire de Paris. Principales actividades: organización y distribución de
canastas de frutas y verduras orgánicas. Paris-Francia.
*2013/2018: Voluntaria de SLOW FOOD PARAGUAY. Principales actividades: Organización logística de actividades y talleres & redes
sociales. Asunción, Paraguay.
*2015: Terra Madre Giovani We Feed The Planet. En representación de Slow Food Paraguay. 3 al 6 de octubre. Milán, Italia.
*2014: Voluntaria de TELETON Paraguay. Principales actividades: Organización de talleres sobre educación alimentaria. Asunción,
Paraguay.
*2013/2014: Global Shapers Paraguay, iniciativa del World Economic Forum (WEF). Principales actividades: Espacio de debate, discusión y
networking.  Asunción, Paraguay.
*2013: Programa Protagonistas. Programa de Liderazgo Juvenil. Desarrollado por Juventud que se mueve (JQM). Principales actividades:
Organización y participación de charlas y debates. Asunción,Paraguay.
*2012/2013: Voluntaria de Juntos por la educación. Principales actividades: organización logística de donación a escuelas del interior del
país. Asunción, Paraguay.
*2011: Voluntaria profesional en la feria de la salud, Programa atletas Saludables, Olimpiadas especiales. Principales actividades: medición
antropométrica. Eusebio Ayala, Paraguay.
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