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Nombres: Claudia Mabel Viviana Apellidos: Ruiz Diaz

Licenciada - Nacionalidad Paraguaya Sin nombre en citaciones bibliográficas

Nacido el 10-10-1987 en Asunción

Sin datos adicionales

clauruizdiazm@outlook.com

Información de Contacto

Áreas de Actuación

Formación Académica
ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: ACT for Depression & Anxiety Disorders (2021-2021)

Psychwire, Australia
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Terapia de Aceptación y Compromiso (2021-2021)

Activital, España
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Abordaje del consultante suicida - DBT (2020-2020)

Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, Paraguay
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Especialización en Psicoterapia Cognitiva Integrativa  (2019-2020)

Fundación Aiglé, Argentina
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Aplicación de Terapia Dialéctica Conductual en adolescentes con desregulación
emocional (2019-2019)

Dr. Blaise Aguirre, Estados Unidos
 

MAESTRÍA: Maestría en Psicología Cognitiva (2016-En Marcha)

Universidad de Buenos Aires, Argentina
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Procesos Cognitivos
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: Mindfulness y sus aplicaciones a la salud (2016-2016)

Universidad Favaloro, Argentina
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / Salud
 

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO: International Certificate in Collaborative-Dialogic Practices (2015-2016)

Houston Galveston Institute and the TAOS Institute, Estados Unidos
 

MAESTRÍA: Maestría en Intervenciones Sistémicas y Prácticas Colaborativas y Dialógicas (2014-2016)

Universidad Comunera, Paraguay
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GRADO: Psicología (2007-2011)

Universidad Americana, Paraguay
Título: Relación entre la Inteligencia Emocional y el Estrés Laboral del personal de enfermería del Hospital Público Juan Max Boettner de
Asunción.
Año de Obtención: 2014
Tutor: Hugo González
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / 
 

PREGRADO: Vorstufe (2004-2005)

Scharnhorstgymnasium, Alemania
 

PREGRADO: Bachillerato Científico Multidisciplinario con trayecto de formación en Ciencias Básicas y Tecnología. (1998-2005)

Colegio del Sol, Paraguay
 

Formación Complementaria
TALLERES: Programa de Atención Neonatal Integral  (2013)

Sanatorio Migone-Battilana, Paraguay
 

TALLERES: Curso-taller "Principios básicos para la elaboración de informes psicológicos" (2010)

Lic. Diana Lesme, Paraguay
 

TALLERES: Taller vivencial de desarrollo de valores y autoestima. (2010)

Universidad Americana, Paraguay
 

SIMPOSIOS: Simposio Internacional de Salud Mental  (2015)

Enfoque Niñez y CEDOC, Paraguay
 

SEMINARIOS: Seminario Internacional de Prácticas Comunitarias y participación: Como movilizar a las personas en torno a un
proyecto común. (2015)

Enfoque Niñez y CEDOC, Paraguay
 

SEMINARIOS: Seminario Internacional en Investigación Dialógica  (2015)

Enfoque Niñez, Paraguay
 

SEMINARIOS: Seminario Internacional de Pensamiento Posmoderno y Prácticas Colaborativas: Construyendo Conversaciones
Transformadoras. (2015)

Enfoque Niñez y CEDOC, Paraguay
 

SEMINARIOS: Seminario Internacional de Diálogos Abiertos frente a la Psicosis. (2014)

Enfoque Niñez y CEDOC, Paraguay
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SEMINARIOS: Conferencia "Escuchar, Co-crear y Amar" y Workshop "Transformación Cultural" (2014)

Enfoque Niñez y PTF, Paraguay
 

SEMINARIOS: Seminario-taller internacional "La psicomotricidad y sus aportes en estimulación temprana, educación y clínica
médica" (2010)

Universidad Iberoamericana, Paraguay
 

OTROS: Goethe-Zertifikat C1 (2015)

Instituto Paraguayo-Alemán , Paraguay
 

OTROS: Grade 8 B2 with distinction (2015)

Trinity College London, Paraguay
 

OTROS: Teatro, Dicción, Oratoria y Expresión Corporal (2003)

Escuela Teatral Hedy González Frutos, Paraguay
 

ENCUENTROS: Introducción a la psicoterapia cognitiva posracionalista (2017)

Universidad Abierta Interamericana, Argentina
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / 
 

ENCUENTROS: Jornada: Nuevos Paradigmas en Psicología (2016)

Universidad Abierta Interamericana, Argentina
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / 
 

ENCUENTROS: III Jornada de Terapias Cognitivo-Conductuales basadas en Aceptación y Mindfulness. "Innovaciones   en TCC:
Aplicaciones de las Terapias de Tercera Ola (2016)

Universidad de Buenos Aires, Argentina
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / 
 

ENCUENTROS: Viviendo entre la casa de mamá y la de papá (2013)

Asociación de Psicología y Psicoterapia Sistémica Paraguaya, Paraguay
 

ENCUENTROS: Psicooncología: Psicoterapia dirigida al paciente con cáncer y su familia (2013)

Asociación de Psicología y Psicoterapia Sistémica Paraguaya, Paraguay
 

ENCUENTROS: Terapia de Pareja desde el Psicoanálisis Vincular (2012)

Asociación de Psicología y Psicoterapia Sistémica Paraguaya, Paraguay
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ENCUENTROS: Infidelidad en la pareja (2012)

Asociación de Psicología y Psicoterapia Sistémica Paraguaya, Paraguay
 

ENCUENTROS: Sexualidad y Marco Rector Pedagógico (2012)

Asociación de Psicología y Psicoterapia Sistémica Paraguaya, Paraguay
 

ENCUENTROS: Los secretos en la familia (2010)

Asociación de Psicología y Psicoterapia Sistémica Paraguaya, Paraguay
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2016-2016)

Universidad de Buenos Aires, Argentina
Título: Curso de Neuropsicología Infantil
Horas totales: 48
Áreas de Conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología  / 
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2014-2014)

Lic. José Godoy, Paraguay
Título: Curso de Reducción de Estrés basado en Mindfulness
Horas totales: 16
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2013-2013)

Mujer Integra, Argentina
Título: Paramana Doula Online
Horas totales: 21
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2013-2013)

Psimática Aula Virtual, IAN, IA, RIA, España
Título: Formación en la teoría del apego: Como se estructura el apego; cooperación, intersubjetividad y   apego;  estilos de apego en la
infancia y la niñez 
Horas totales: 84
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2012-2012)

Aula Psicológica , Colombia
Título: Diplomado Internacional de Psicología de la Salud 
Horas totales: 140
 

CURSOS DE CORTA DURACIÓN: (2011-2011)

Centro de rehabilitación, estimulación, neuropsicología y aprendizaje, Paraguay
Título: Curso teórico-práctico de Masaje terapéutico SHANTALA
Horas totales: 27
 

CONGRESOS: I Congreso en Psicología Hospitalaria (2011)

Universidad del Sol , Paraguay

Actualizado: 08-05-2025 01:28:50 Página 4 de 6



Claudia Mabel Viviana Ruiz Diaz

 

CONGRESOS: III Congreso Regional de la SIP (2010)

Sociedad Interamericana de Psicología, Paraguay
 

Idiomas
Alemán Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien

Inglés Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien

Experiencia Profesional
Psicóloga (2018 - a la fecha)

CP - Consultorio Privado
Carga Horaria: 15
 

No existen vínculos asociados con la institución

CP - Consultorio Privado
 

Psicóloga Clínica (2015 - a la fecha)

FUPACEL - Fundación Paraguaya de Celíacos
Carga Horaria: 4
 

Consultorio de Psicología Clínica (2015 - a la fecha)

SMB - Sanatorio Migone-Battilana
Carga Horaria: 11
 

Jefa de Calidad (2012 - 2015)

SMB - Sanatorio Migone-Battilana
Carga Horaria: 48
Régimen: Dedicación total48
 

Asistente de Directorio (2006 - 2012)

SMB - Sanatorio Migone-Battilana
Carga Horaria: 45
Régimen: Dedicación total45
 

Producción Técnica

Producción Bibliográfica
Libros y capítulos de libros publicados

Capítulos de libros publicados
1 Aceptar y enriquecer las diferencias. In: (Org.). De aquí y allá: Interacciones en Desarrollo para los desafíos de Inclusión

Educativa, 2020
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Documentos de trabajo

1 Desafíos que enfrenta una persona con condición celiaca en su vida social, 2020.
2 Relación entre Inteligencia Emocional y Estrés Laboral del Personal de Enfermería del Hospital Público Juan Max Boettner de

Asunción, 2014.
Medio: Papel. 
 

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias

Información adicional: 

Fui Voluntaria en el 2003 del Movimiento Juventud Que se Mueve (JQM).
Participé del programa "La Compañía" de Junior Achievement como gerente de producción.
Formé parte del cuadro de honor del colegio del Sol en 1999.
Finalicé mi estudio de grado (Psicología) con término medio 4,5.
. 

Indicadores

Producción Bibliográfica 3
Libros y capítulos de libros publicados 1

Capítulo de libro publicado 1

Documentos de trabajo 2

Completo 2
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