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coNACYT

Ingrid Carolina Espinola Ulrich

Nombres: Ingrid Carolina Apellidos: Espinola Ulrich
M. Sc. - Nacionalidad Paraguaya Nombre en citaciones bibliogréaficas: Espinola-Ulrich, |
Nacido el 15-11-1991 en Ciudad Del Este

Area 5, Ciudad Presidente Franco.

ingrid_espinola@hotmail.com

Informacion de Contacto

Direccion: Area 5, Ciudad Presidente Franco.
Telefono: 0973156727
Mail: in.espiul@gmail.com

Areas de Actuacion
1 Ciencias Naturales, Ciencias Biolégicas, Biologia Celular, Microbiologia, Microbiologia

Formacion Académica

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO: Especializacion en Didactica Universitaria (2024-2025)

Escuela de Posgrado del Rectorado de la Universidad Nacional del Este, Paraguay

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO: Especializaciéon en Educacion Superior , Paraguay (2021-2022)

Especializaciéon en Educacién Superior , Paraguay

MAESTRIA: Master Oficial de Microbiologia Aplicada (2016-2017)

Universidad Autonoma de Barcelona, Espafia

GRADO: Bioquimica (2010-2015)

Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Catélica "Nuestra Sefiora de la Asuncion”, campus Alto Parana, Paraguay, Paraguay
Afio de Obtencion: 2016

Formacién Complementaria

SEMINARIOS: Procedimiento Parlamentario (2015)

Cooperativa Coomecipar Ltda., Paraguay

SEMINARIOS: Seminario sobre Mecanismos de Resistencia a Antibioticos (2011)

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncion’, campus Alto Parana, Paraguay

SEMINARIOS: Seminario de Salud y Alimentos (2011)

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién’, campus Alto Parana, Paraguay

SEMINARIOS: Seminario del Este de Farmacologia (2010)

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncion”, campus Alto Parana, Paraguay
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CURSOS DE CORTA DURACION: (2023-2023)
Red Nacional de Laboratorios, Paraguay

Titulo: Importancia de la calidad en Bacteriologia
Horas totales: 18

CURSOS DE CORTA DURACION: (2022-2022)
Confederacion Latinoamericana de Bioquimica , México

Titulo: Micologia médica
Horas totales: 25

CURSOS DE CORTA DURACION: (2020-2020)
World Health Organization, Suiza

Titulo: Nuevos virus respiratorios, incluido COVID-19: deteccion, prevencion, respuesta y control
Horas totales: 4

CURSOS DE CORTA DURACION: (2020-2020)
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Fundamentos de Biosistemas: Biorreactores, Fermentacion y Fisiologia microbiana.
Horas totales: 40

CURSOS DE CORTA DURACION: (2019-2019)
Organismo Nacional de Acreditacion, Paraguay

Titulo: Curso sobre la Norma NP-ISO 19011:2018
Horas totales: 20

CURSOS DE CORTA DURACION: (2019-2019)
Organismo Nacional de Acreditacion, Paraguay

Titulo: Curso sobre la norma NP-ISO/IEC 17025:2018
Horas totales: 20

CURSOS DE CORTA DURACION: (2019-2020)
Technical University of Denmark, Dinamarca

Titulo: Antimicrobial resistance - theory and methods
Horas totales: 80

CURSOS DE CORTA DURACION: (2019-2019)
Fundacion WIENER LAB, Argentina

Titulo: Gestion de Calidad en el Laboratorio de Andalisis Clinicos
Horas totales: 40

CURSOS DE CORTA DURACION: (2017-2017)
Conacyt - ONA, Paraguay

Titulo: Curso de la norma NP-ISO/IEC 9001:2015
Horas totales: 20
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CURSOS DE CORTA DURACION: (2016-2016)
Fundacion WIENER LAB, Argentina

Titulo: Microbiologia - ¢ Que cultivos puedo procesar en mi laboratorio?
Horas totales: 40

CURSOS DE CORTA DURACION: (2016-2016)
Fundacion WIENER LAB, Argentina

Titulo: Introduccion a la Metodologia de la Investigacion
Horas totales: 40

CURSOS DE CORTA DURACION: (2015-2015)
Conacyt - ONA, Paraguay

Titulo: Curso sobre la Norma NP-ISO/IEC 17020:2013
Horas totales: 20

CURSOS DE CORTA DURACION: (2014-2014)

Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Catélica "Nuestra Sefiora de la Asunciéon”, campus Alto Parana, Paraguay, Paraguay
Titulo: Curso de Automatizacion en Hematologia
Horas totales: 6

CURSOS DE CORTA DURACION: (2013-2013)

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncion”, campus Alto Parana, Paraguay
Titulo: Curso de Liquidos Biolégicos
Horas totales: 15

CURSOS DE CORTA DURACION: (2011-2011)

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncion”, campus Alto Parana, Paraguay
Titulo: Curso-Taller de Bioseguridad y Primeros Auxilios
Horas totales: 3

CONGRESOS: Infocus Triple Frontera (2023)

Sociedad Paraguaya de Microbiologia, Paraguay

CONGRESQOS: "XXI Congreso de la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica" (2017)

Sociedad Espafiola de Infectologia y Microbiologia Clinica, Espafia

CONGRESOS: VIII Congreso de Ciencias Quimicas y Expo Quimicay Alimentaria (2015)

Federacion de Quimicos del Paraguay, Paraguay

CONGRESOS: Il Congreso Bioquimico del NEA (2014)

Colegio de Biogquimicos de la Provincia de Corrientes, Argentina

CONGRESOS: | Congreso Sudamericano de Estudiantes de Quimica
Il Congreso Paraguayo de Estudiantes de Quimica (2011)
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Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Catalan Lee: regular Habla: regular Escribe: regular Comprende: bien

Espafiol Lee: muy bien Habla: muy bien Escribe: muy bien Comprende: muy bien
Inglés Lee: bien Habla: regular Escribe: bien Comprende: muy bien
Portugués Lee: bien Habla: bien Escribe: bien Comprende: muy bien

Institucion principal donde desarrolla sus actividades

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncion”, campus Alto Parana - UCAP

Experiencia Profesional

Docente de Microbiologia (2019 - a la fecha)

UCAP - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién”, campus Alto Parana
Carga Horaria: 24

Otras Informaciones:

Docente de la catedra de Microbiologia de la carrera de Medicina.

Docente de Microbiologia de Alimentos de carrera de Qca. Industrial.

Docente de la catedra de Control Microbiol6gico de medicamentos y cosméticos de la carrera de Qca. y Farmacia.

Docente de Gestidn de Calidad (2018 - a la fecha)

UCAP - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién”, campus Alto Parana
Carga Horaria: 4

Otras Informaciones:

Docente de Gestion de Calidad de la carrera de Bioquimica.

Docente de Microbiologia Molecular (2017 - a la fecha)

UCAP - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién”, campus Alto Parana
Carga Horaria: 4

Otras Informaciones:

Docente de Microbiologia Molecular

Actividades

Docencia/Ensefianza, Microbiologia Molecular (8/2017 - a la fecha)
Nivel: Grado

Disciplinas dictadas:

-Auxiliar de Microbiologia Molecular

Auxiliar de Catedra (2015 - 2016)

UCAP - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién’, campus Alto Parana

Carga Horaria: 18

Régimen: Dedicacién total18

Otras Informaciones:

Ayudane de catedra de las materias: Microbiologia General (carrera: Bioguimica y Quimica Industrial), Microbiologia clinica (carrera:
Bioquimica), Microbiologia General y Parasitologia (carrera: Quimica y Farmacia).

Actividades
Docencia/Ensefianza, Microbiologia General (8/2015 - 12/2015)
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Nivel: Grado
Disciplinas dictadas:
-Auxiliar de Microbiologia General

Encargada de laboratorio de microbiologia y biologiay molecular (2020 - a la fecha)

I.P.S.-H.R.C.D.E. - Instituto de Previsién Social - Hospital regional de Ciudad del Este, Paraguay
Carga Horaria: 24

Bioquimica - Bacterioldga (2020 - a la fecha)

I.P.S.-H.R.C.D.E. - Instituto de Prevision Social - Hospital regional de Ciudad del Este, Paraguay
Carga Horaria: 24

Bioquimica (2020 - a la fecha)

LER - Laboratorio epidemiologico regional, Decima region sanitaria del Ministerio de salud Publica y bienestar social.
Carga Horaria: 21

Docente de Microbiologia General y Microbiologia Clinica (2017 - 2020)

Uninter - Universidad Internacional Tres Fronteras

Carga Horaria: 4

Otras Informaciones:

Docente de Microbiologia General y Microbiologia Clinica de la carrera de Bioquimica.

Docente de Microbiologia (2018 - 2020)

UPE - Universidad Privada del Este

Carga Horaria: 32

Otras Informaciones:

Docente de la Catedra de Microbiologia y Parasitologia de la carrera de medicina.

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su area:

- Trabajo final de la Maestria:

Titulo: Biosintesis de nanoparticulas de oro con actividad antibacteriana a partir de Bacillus megatherium.
Instituto: Universidad Auténoma de Barcelona

Pais: Espafia

Publicado: No

- Busqueda de Staphylococcus aureus en labiales comercializados en el centre de Ciudad del Este.
Lugar: Universidad Catolica Nuestra Sefiora de la Asuncion.
Afio: 2018

- BUsqueda de bacterias contaminantes en los aires acondicionados del antiteatro de anatomia de la Universidad Privada del Este - Sede
Presidente Franco.

Lugar: Universidad Privada del Este, Sede Presidente Franco.

Afo: 2018

- Determinacion de hongos dermatofitos causantes de micosis superficiales en los moradores de la comunidad Indigena residente en el
centro de Ciudad Del Este.

Lugar: Universidad Privada del Este, Sede Presidente Franco.

Afo: 2019

- Determinacion de la presencia de Escherichia coli en mosto comercializado en Ciudad Del Este y zonas aledafias.

Lugar: Universidad Catolica Nuestra Sefiora de la Asuncién.
Afo: 2019
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Produccion Técnica

Organizacién de eventos

1 Espinola-Ulrich, | Seminario de Calidad "Porangue rekavo", 2024. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucion promotora/financiadora: Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Catélica "Nuestra Sefiora de la Asuncion”, campus Alto Paran:
2 Espinola-Ulrich, | Seminario de Calidad "Porangue rekavo", 2022. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucién promotora/financiadora: Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién”, campus Alto Paran
3 Espinola-Ulrich, | Seminario de Calidad “"Porangue Rekavo™’, 2018. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucion promotora/financiadora: Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién”, campus Alto Paran:
Evento itinerante: Si. Catalogo disponible: Si. Duracion: 1 semana. Lugar: Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién”, campus Alto Pe

Cursos de corta duracion dictados

1 Espinola-Ulrich, | Médulo de Infecciones del Tracto Urinario, en el Diplomado en Bacteriologia Clinica, 2019. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucién promotora/financiadora: Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién’, campus Alto Paran
Participacion: Docente. Duracion: 1 mes. Lugar: Universidad Catélica "Nuestra Sefiora de la Asuncion”, campus Alto Parana. Ciudad: Ciudad de |
2 Espinola-Ulrich, | Mecanismos de resistencia a antibioticos, 2019. (Extensién extracurricular)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucién promotora/financiadora: Universidad La Paz

Participacion: Docente. Duracion: 1 mes. Ciudad: Ciudad del Este.

Produccion Bibliografica

Evaluaciones

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones

En Marcha

Otras tutorias/orientaciones

1 Alumnos de la carrera de medicina, - Tutor Unico o Principal - Incidencia y resistencia bacteriana de bacilos Gram negativos
aislados en la unidad de terapia intensiva de un hospital privado de Ciudad del Este, Paraguay, de julio del 2022 a julio del
2024, 2025

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento:

Ciencias Naturales / Ciencias Biol6gicas / Biologia Celular, Microbiologia / Microbiologia médica

Concluidas

Tesis/MonografA-as de grado

1 Marta Cardozo, - Tutor Unico o Principal - Propuesta de un protocolo de implementacion de metodologia 5S para el
cumplimiento de BPLC: estudio de caso en Laboratorio de Gestion Privada, 2024

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espariol

Areas de Conocimiento:

Ciencias Naturales / Ciencias Biol6gicas / Métodos de Investigacion en Bioquimica / Gestion de calidad en laboratorios clinicos

2 Luz Milena Acosta Chamorro, Analia Beatriz Arce Aguilera, - Tutor Unico o Principal - CONTAMINACION DE BILLETES COMO
FUENTE DE TRANSMISION DE ENTEROPARASITOS, 2024

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espariol

Areas de Conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Parasitologia / Parasitologia

3 Flavia Arami Perdomo Kuhnen, Paula Micaia Girett Estigarribia, - Tutor Unico o Principal - PORTACION NASAL DE
STAPHYLOCOCCUS AUREUS Y SU RESISTENCIA A METICILINA EN MANIPULADORES DE ALIMENTOS DE LA CIUDAD DE
SAN ALBERTO, 2024

Actualizado: 01-05-2025 00:21:18 Péagina 6 de 8



On-line

= Cpr el Ingrid Carolina Espinola Ulrich

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espairiol

Areas de Conocimiento:

Ciencias Naturales / Ciencias Bioldgicas / Biologia Celular, Microbiologia / Microbiologia

4 Ayelén Maricelli Caballero Vargas , - Tutor Unico o Principal - EVALUACION DE LA PRESENCIA DE COLIFORMES FECALES
EN HORTALIZAS FRESCAS DE CONSUMO DIRECTO EN LA ASOCIACION DE HORTIGRANJEROS DE CIUDAD DEL ESTE,
DEPARTAMENTO DE ALTO PARANA, 2024

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento:

Ciencias Naturales / Ciencias Biolégicas / Biologia Celular, Microbiologia / Microbiologia de alimentos

5 Emely Asuncion Diaz Mereles, Tamara Belén Ledezma Cuenca, - Tutor Unico o Principal - YERBA MATE, ILEX
PARAGUARIENSIS, COMERCIALIZADAS EN CIUDAD DEL ESTE, PARAGUAY: UNA EVALUACION MICROBIOLOGICA, 2024

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espairiol

Areas de Conocimiento:

Ciencias Naturales / Ciencias Biol6gicas / Biologia Celular, Microbiologia / Microbiologia de alimentos

6 Romina Araceli Ortiz Romero, Ana Gabriela Caceres Rodriguez , - Tutor Unico o Principal - IDENTIFICACION DE BACILOS
GRAM-NEGATIVOS MULTIRRESISTENTES EN SUPERFICIES DE SALAS DE U.T.| DE HOSPITALES DE CIUDAD DEL ESTE, 2023

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espariol

Areas de Conocimiento:

Ciencias Naturales / Ciencias Biolégicas / Biologia Celular, Microbiologia / Microbiologia

7 Maximiliano Joaquin Navarro Estigarribia, Jests Rodrigo Sanchez Franco, - Tutor Unico o Principal - Determinacion de
Coliformes y Escherichia coli en el jugo de cafia de azicar comercializado ambulatoriamente en Alto Parana, 2022

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espariol

8 Daniela Fabiola Ozuna Da Silva, - Tutor Unico o Principal - PRESENCIA DE COLIFAGOS EN AGUA MINERAL DE DIVERSAS
MARCAS QUE SON COMERCIALIZADAS EN LA ZONA DEL KM 4 DE CIUDAD DEL ESTE, 2022

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espariol

Otras Referencias

Informacion adicional:

Indicadores

Produccion Técnica 5
Otro 3
Cursos de corta duracion dictados 2
Otro 1
Extension extracurricular 1
Tutorias 9
En Marcha 1
Otras tutorias/orientaciones 1
Concluidas 8
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